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Spalliere

04540.1 SPALLIERA SINGOLA SMONTATA
Legno di faggio verniciato al naturale. Costituita 
da singola campata con 14 pioli ovoidali (Ø 3,5 
cm, distanza 14 cm). Fornita con ferramenta 
per fissaggio e manuale degli esercizi. In kit da 
assemblare. Dimensioni: 90 x 250 h cm. Portata 
max: 125 kg

04540.2 SPALLIERA SINGOLA
Come versione 1, fornita montata.

04510.1 SPALLIERA DOPPIA SMONTATA
Modello con stesse caratteristiche e destinazione 
d’uso della spalliera singola, ma costituito da 
una doppia campata. In kit da assemblare. 
Dimensioni: 180 x 250 h cm. Portata max: 125 kg

04510.2 SPALLIERA DOPPIA
Come versione 1, fornita montata.

04550 SPALLIERA CASA
Struttura in legno costituita da 12 pioli ovoidali 
(Ø 3,3 cm, distanza 14 cm). Dotata di tavoletta 
poggiaschiena di 17 x 90 cm 2  e materassina 
pieghevole di 60 x 150 x h 3,5 cm 3 . Fornita 
con ferramenta per fissaggio e manuale degli 
esercizi. Dimensioni: 85 x 10 x 230 h cm. Portata 
max: 125 kg

1

3

2

XGA069 SPALLIERA LDX-3000
Montanti in acciaio e 10 pioli ovali 4 x 3,2 cm in 
legno. Lunghezza 71 cm. Distanza tra i pioli 22 
cm, distanza primo piolo da terra 16 cm. Traliccio 
trazioni in dotazione. Dimensioni: 121 x 52 x 233 
h cm. Portata max: 100 kg.

ACCESSORI SPECIFICI

XGA070
COPPIA FERMI DI SICUREZZA BILANCIERE
Sistema fissaggio a sgancio rapido

XGA071 DIP STATION
Sistema fissaggio a sgancio rapido con 2 ganci. 2 
porta bilancieri alti integrati per allenamento squat.

XGA072 PANCA REGOLABILE
Inclinazione su 3 livelli. Dimensioni schienale 30 x 5 x 123 h cm.
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XGA056 PANCA WBX-100
Dimensioni: 145 x 59 x 43 h cm

XGA055 PANCA WBX-65
Dimensioni: 123 x 52 x 40 h cm

XGA058 PANCA WBX-200
Dimensioni: 131 x 58 x 47÷127 h cm

XGA057 PANCA WBX-85
Dimensioni: 120 x 68 x 45÷120 h cm

01302 MATERASSINA 6
Pieghevole, resistente, antibatterico, 
funghicida, lavabile.
Dimensioni: 155 x 60 x 3,5 h cm

01301 MATERASSINA 3
Pieghevole, resistente, antibatterico, 
funghicida, lavabile. 
Dimensioni: 150 x 60 x 1 h cm

04710 CUSCINO ANTICIFOTICO
Con ganci, imbottito e rivestito in 
similpelle lavabile. Mobilizza la cifosi 
dorsale. Per persone che presentano 
ipercifosi dorsale e morbo di 
Scheuermann. 
Dimensioni: 31 x 16 x 48 h cm

07910 CORPO AVANZANTE
In acciaio verniciato con griglia per gli 
agganci, applicabile alla spalliera. Per 
trazioni cervicali e puleggioterapia. 
Dimensioni: 78 x 69 x 51 h cm

Accessori

AC0302 BARRA PER ESERCIZI
Barra in tubolare di metallo con 3 anelli, 
aggancio tramite moschettone (AC0094) 
ad una corda e ad altri attrezzi. 
Dimensioni: 111 x 11,5 x 4 cm; 
Peso: 2 kg

AC0094 MOSCHETTONE
Dimensioni: 7 x 3,5 x Ø 0,7 cm; 
Peso: 25 gr

07980 CORDA AL METRO
Elemento di base, 1 m in nylon.

07981 CORDA SET 30 M
Elemento di base, 30 m in nylon.

AC0299 FASCIA MANO-
POLSO CAVIGLIERA
Solo con accessorio AC0094 
Moschettone. 
Dimensioni: 33 x 5 x 1,5 cm; 
Peso: 50 gr

AC0298 MANIGLIA 2
Con presa in gomma utilizzabile solo 
con accessorio AC0094 Moschettone. 
Dimensioni: 22 x 16 x Ø 3 cm; 
Peso: 100 gr

AC0059 CAVIGLIERA 1
Fascia imbottita, rivestita in similpelle 
nera con anello cromato. Bloccata con 
fascia regolabile con velcro ad alta 
resistenza, facilmente igienizzabile 
(pezzo singolo)
Dimensioni: 26 x 9 x 1,5 cm (chiusa)

AC0060 CINTURINO
Fascia imbottita, rivestita in similpelle 
nera con anello cromato. Bloccata con 
fascia regolabile con velcro ad alta 
resistenza, facilmente igienizzabile. 
(pezzo singolo)
Dimensioni: 23 x 7 x 1,5 cm (chiusa)
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“Attraverso gli esercizi di educazione posturale 
la persona prende coscienza della propria 
colonna vertebrale e dell’eventuale postura 
scorretta. Affinando gradualmente la capacità 
di controllo, migliorerà il portamento e imparerà 
ad usare correttamente la colonna vertebrale 
nei movimenti quotidiani.”

06135 TWIN MIRROR
Adatto per effettuare esercizi di educazione posturale. Composto da 
due grandi specchi orientabili. Quando essi formano un angolo di 45° 
permettono una visione tridimensionale: cioè la persona ha la possibilità di 
osservarsi contemporaneamente fronte/fianco. Struttura in acciaio verniciata, 
incernierata, da fissare alla parete. Dispone di ruote per l’orientamento degli 
specchi che si chiudono a libro. Ferramenta in dotazione. 
Dimensioni: 100 x 2 x 200 h cm

03650 LOGOMIRROR
Specchio da tavolo per esercizi di logopedia. 
Agglomerato espanso iniettato, forma un 
unico blocco, reso solido dalla cornice e 
speciali elementi d’angolo. 
In caso di rotture, lo specchio resta aderente 
allo strato di agglomerato al quale è ancorato, 
assicurando la massima sicurezza. 
Dimensioni: 63 x 50 h cm

Specchi Modular
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Specchi Modular

CODICI DIMENSIONE
03891 SPECCHIO LISCIO S 80 x 120 h cm

03901 SPECCHIO LISCIO M 100 x 170 h cm

03911 SPECCHIO LISCIO L 100 x 200 h cm

CODICI DIMENSIONE
03921 SPECCHIO CON RETICOLO S 80 x 120 h cm

03931 SPECCHIO CON RETICOLO M 100 x 170 h cm

03941 SPECCHIO CON RETICOLO L 100 x 200 h cm

Questo tipo di prodotto può essere utilizzato in centri di riabilitazione, palestre, centri sportivi, 
scuole e scuole da ballo. La struttura dello specchio prevede duplice possibilità di montaggio sia a 
parete (orizzontalmente e verticalmente) che su carrello portatile. In questo secondo caso, può essere 
aggiunto allo specchio il codice accessorio adatto 03960. L’articolo viene fornito con viteria specifica.

Reticolo con rettangoli da 10 x 5 cm

03960 CARRELLO MODULAR
Composto da due supporti separati in acciaio verniciato con ferramenta 
per applicazione allo specchio. Per tutta la gamma dei nostri specchi.

Gli specchi Chinesport sono incollati 
con un film adesivo antinfortunistico su 
una lastra di polistirolo compatto e una 
schiena di copertura in MDF grigio. Tutti 
gli elementi vengono incorniciati su un 
profilo di alluminio che garantisce la 
massima leggerezza. L’uso in sicurezza 
è sempre garantito da questa specifica 
tecnica di produzione. Test di sicurezza 
sono stati fatti in base alla normativa 
internazionale EN 14072:2003   

SICUREZZA DEGLI SPECCHI



282

GI
NN

AS
TI

CA
  M

ED
IC

A 
 E

  P
OS

TU
RA

LE

1

2

03959 CARRELLO PER SPECCHIO
Ruote frenanti per specchi 100 x 200 h cm. Fornito senza vetro.
Compatibile con codice 03941, 03911 e 03956. 

03963 CARRELLO DOPPIO
Consente l’applicazione di due specchi, uno per lato. 
Vani porta oggetti per riporre in maniera ordinata gli articoli. 
Compatibile con codice 03941, 03911 e 03956.

CARRELLO SINGOLO

SPECCHI E LAVAGNA

CARRELLO DOPPIO

Specchi Modular

N. CODICI DIMENSIONE
1 03941 SPECCHIO CON RETICOLO L 100 x 200 h cm

2 03911 SPECCHIO LISCIO L 100 x 200 h cm

3 03956 LAVAGNA BIANCA 100 x 200 h cm

3



283

11

GI
NN

AS
TI

CA
  M

ED
IC

A 
 E

  P
OS

TU
RA

LE

03962 CARRELLO CON VETRO ACIDATO
Per creare una separazione mantenendo la luce, garantendo  
privacy tra i due o più locali. Dimensioni 100 x 200 h cm.

03951 CARRELLO CON VETRO TRASPARENTE
Vetro trasparente temperato. 
Dimensioni 100 x 200 h cm.

VETRO CON CARRELLO

Specchi Modular

Aggancio: fornito di serie kit 
di bulloni per il collegamento 
dei carrelli.

PARETI MOBILI

La struttura consente l’abbinamento di più carrelli per la creazione di pareti mobili lineari con 
continuità di immagine. Componibili anche con vetro acidato e trasparente.
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Materassine Rehabilitation Line

Utilizzo principale: Fitness, Pilates, Yoga, Sport nelle scuole, Mantenimento dell’equilibrio, Mantenimento della coordinazione.

Una posizione sicura e confortevole è la chiave del successo in un 
programma di attività terapeutiche. 
Caratteristiche principali delle materassine Airex sono:

•	 �Sensazione di tepore e di comfort al tatto
•	 �Facilità di pulizia: possono essere lavati anche per immersione
•	 �Superficie compatta, di basso spessore ed anti-scivolo
•	 �Resistenza ed elasticità: sopportano ogni tipo di sollecitazione
•	 �Eccellente capacità ammortizzante pur con uno spessore minimo, per consentire grande 

stabilità negli esercizi di equilibrio
•	 �Grande leggerezza e flessibilità, facili da arrotolare e da riporre
•	 Impermeabilità: struttura a celle chiuse

ATTENZIONE: non si escludono possibili leggere variazioni delle misure nel tappetino dovute allo 
specifico processo di fabbricazione.

Né troppo duro, né troppo molle. Il materiale in schiuma 
AIREX® è perfettamente adattato a tutti i tipi di utilizzo. 
L’urto è assorbito delicatamente ed uniformemente.

LA QUALITÀ AIREX®

Importante!  Completare il codice con il colore desiderato

MATERASSINO DIMENSIONE PESO CODICE COLORE PEZZI
SET YOGA PILATES 190 190 x 60 x 0,8 h cm 1,4 kg 02070. _ 4 - - 1 cf (15 pz)

FITLINE 140 140 x 60 x 1 h cm 1,3 kg 11065. _ 9 - - 1 pz

SET FITLINE 140 140 x 60 x 1 h cm 1,3 kg 11066. _ 4 9 - 1 cf (20 pz)

FITLINE 180 180 x 58 x 1 h cm 1,5 kg 11060. _ 4 9 - 1 pz

SET FITLINE 180 180 x 58 x 1 h cm 1,5 kg 11061. _ 4 9 - 1 cf (15 pz)

CORONA 185 185 x 100 x 1,5 h 3,8 kg 11000. _ 3 - - 1 pz

SET CORONA 185 185 x 100 x 1,5 h 3,8 kg 11001. _ 1 3 4 1 cf (10 pz)

CORONA 200 200 x 100 x 1,5 h cm 4,1 kg 11005. _ 3 - - 1 pz

SET CORONA 200 200 x 100 x 1,5 h cm 4,1 kg 11006. _ 3 4 - 1 cf (10 pz)

Un’igiene permanente è garantita dal processo Sanitized 
(inibizione fungo-batterica) con cui sono trattati tutti i prodotti
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11010S.?
CORONELLA 185 OCCHIELLI
Disponibile in versione con occhielli 
per il porta materasso XWHS03 o 
carrello XMRA01.

XWHS03 
PORTA MATERASSI 40
Per Coronella con occhielli 11010S. 
Larghezza 45 cm.

XWHS01 
PORTA MATERASSI 65
In acciaio da fissare a muro. 
Larghezza 65 cm.

XWHS02 
PORTA MATERASSI 105
Larghezza 105 cm.

XGA079 
RASTRELLIERA PORTA 
METERASSI
Dotata di ruote da trasporto e 
staffe regolabili in larghezza in 
modo indipendente per materassi 
occhiellati. Dim: 70 x 59 x 190 cm

ACCESSORI

Utilizzo: Ginnastica, Fitness, Aerobica, Pilates, Yoga, Programmi per corpo libero, Fisioterapia, Rieducazione, Ginnastica prenatale, Idroterapia, Sport nelle 
società sportive, nelle scuole, Allenamento funzionale e mantenimento dell’Equilibrio, della Coordinazione, dei Riflessi e della Stabilità.

10995 BALANCE BEAM
Supporto per allenare l’equilibrio statico e 
dinamico. Stimolando le capacità motorie, la forma 
fisica, la forza e l’allenamento propriocettivo.
Dimensioni: 160 x 24 x 6 h cm; Peso 0,9 kg; 
Colore blu

10980 BALANCE-PAD
Supporto in materiale espanso anti-scivolamento, 
su entrambi i lati, caldo e confortevole al tatto. 
Adatto alla ginnastica medica e terapia sportiva. 
Dimensioni: 50 x 41 x 6 h cm; Peso 0,7 kg; 
Colore blu

10985.? BALANCE-PAD ELITE
Supporto con superficie lavorata su entrambi i lati. 
Offre un massaggio e stimolazione dei recettori 
presenti nelle piante dei piedi contribuendo alla 
circolazione sanguigna.
Dimensioni: 50 x 41 x 6 h cm; Peso 0,7 kg

3?

Materassine Rehabilitation Line

Utilizzo principale: Fisioterapia, Idroterapia, Sport nelle scuole, Mantenimento dell’equilibrio, Mantenimento della coordinazione.

Importante!  Completare il codice con il colore desiderato

Importante!  Completare il codice con il colore desiderato

MATERASSINO DIMENSIONE PESO CODICE COLORE PEZZI
CORONELLA 185 185 x 60 x 1,5 h cm 2,2 kg 11010. _ 1 3 4 1 pz

SET CORONELLA 185 185 x 60 x 1,5 h cm 2,2 kg 11011. _ 1 3 4 1 cf (10 pz)

ATLAS 200 x 125 x 1,5 h cm 5,5 kg 11020. _ 1 9 - 1 pz

HERCULES 200 x 100 x 2,5 h cm 6,6 kg 11030. _ 3 - - 1 pz

7
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Materassine in materiale espanso a densità graduata, rivestimento in similpelle ignifugo, anti 
batterico, ad alta resistenza, sfoderabile, lavabile. Densità espanso 21 kg/m³.

10400.W ? MATERASSINO 1 LINEA COLORE
200 x 100 x 5 h cm

10430.W ? MATERASSINO 2 LINEA COLORE
 200 x 100 x 10 h cm

10490.W ? MATERASSINO 3 LINEA COLORE
200 x 140 x 3 h cm

10410.W ? MATERASSINO 4 LINEA COLORE
200 x 140 x 5 h cm

10420.W ? MATERASSINO 5 LINEA COLORE
200 x 200 x 5 h cm

XMD005 FITNESS SKY 5 
Pieghevole. Dimensioni 140 x 60 x 0,8 h cm.

XMD006 FITNESS SKY 6
Pieghevole, richiudibile con velcro, maniglia per 
trasporto. Dimensioni 195 x 70 x 5 h cm.

XMD007 FITNESS SKY 7
Pieghevole, di grandi dimensioni. Fasce in velcro 
consentono di affiancare altre materassine per 
comporre superfici di lavoro più ampie.
Dimensioni 200 x 200 x 4 h cm.

XMD001 
FITNESS SKY 1
200 x 100 x 3 h cm.

XMD002 
FITNESS SKY 2
200 x 100 x 4 h cm.

XMD003 
FITNESS SKY 3
200 x 100 x 5 h cm.

XMD004 
FITNESS SKY 4
200 x 100 x 6 h cm.

Materassine in resina espansa con densità standard di 30 kg/m³. Rivestimento speciale in “tessuto 
Carbon” antistrappo, antimuffa, antibatterico ed ignifugo. Fondo antiscivolo. Alcuni modelli sono 
pieghevoli. Possibile comporre superfici più ampie, affiancando più materassine tenute insieme da 
fasce di velcro.

01302 MATERASSINA 6
Pieghevole rivestita in speciale tessuto Carbon 
resistente, antibatterico, fungicida, lavabile.  
Colore blu. Dimensioni 155 x 60 x 3,5 h cm.

01301 MATERASSINA 3
Pieghevole rivestita in speciale tessuto Carbon 
resistente, antibatterico, fungicida, lavabile.  
Colore blu. Dimensioni 150 x 60 x 1 h cm.

Materassine Linea Blue Sky e colore

Importante!  Completare il codice con il colore desiderato, disponibili in terza di copertina
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Cuscini in materiale espanso a densità graduata, rivestimento in similpelle ignifugo, anti batterico, ad 
alta resistenza, sfoderabile, lavabile. Densità espanso 21 kg/m³.

Cuscini Linea colore e posturali

LEGENDA L = larghezza; P = profondità; H = altezza; tutte le dimensioni sono espresse in centimetri (cm).

10300.W ? SEMICILINDRO 1 - L 48 x P 25 x H18

10310.W ? SEMICILINDRO 2 - L 60 x P 40 x H18

09940.W ? CUBO 1 - L 40 x P 40 x H40

09950.W ? CUBO 2 - L 50 x P 50 x H50

10000.W ? CILINDRO 1 - L 20 x Ø 8 

10010.W ? CILINDRO 2 - L 35 x Ø 15

10020.W ? CILINDRO 3 - L 50 x Ø 15

10030.W ? CILINDRO 4 - L 50 x Ø 25

10050.W ? CILINDRO 5 - L 100 x Ø 25

P L

H

P L

H

L

Ø

10130.W ? RULLO RIGIDO 1 - L 100 x Ø 30

10150.W ? RULLO RIGIDO 2 - L 100 x Ø 40

10160.W ? RULLO RIGIDO 3 - L 100 x Ø 50

10200.W ? RULLO RIGIDO 4 - L 50 x Ø 30

09600.W ? CUNEO 1 - L 25 x P 25 x H10

09610.W ? CUNEO 2 - L 35 x P 35 x H10

09620.W ? CUNEO 3 - L 60 x P 45 x H15

09630.W ? CUNEO 4 - L 60 x P 45 x H30

09640.W ? CUNEO 5 - L 60 x P 60 x H15

09650.W ? CUNEO 6 - L 60 x P 60 x H20

09700.W ? RETTANGOLO 1 - L 40 x P 20 x H10

09730.W ? RETTANGOLO 2 - L 40 x P 30 x H5

09740.W ? RETTANGOLO 3 - L 40 x P 30 x H10

09820.W ? RETTANGOLO 4 - L 80 x P 40 x H40

L

Ø

H

LPP
L

H

Materiale espanso con rivestimento in similpelle.

09430.W ? CUSCINO TRAPEZOIDALE
40 x 50 x 30 h cm

09440.W ? CUSCINO TRIANGOLARE
45 x 42 x 15 h cm

09450.W ? CUSCINO SEMICILINDRICO
30 x 15 x 8 h cm

AC0078.W ? SET DI CUSCINI 
Composto da un cuscino trapezoidale, uno triangolare, uno semicilindrico. I cuscini posturali possono essere ordinati singolarmente.

CUSCINI POSTURALI

Importante!  Completare il codice con il colore desiderato, disponibili in terza di copertina

Importante!  Completare il codice con il colore desiderato, disponibili in terza di copertina



288

GI
NN

AS
TI

CA
  M

ED
IC

A 
 E

  P
OS

TU
RA

LE
Ginnastica preventiva

11250.W ? LEG PILLOW
Cuscino in gommapiuma indeformabile rivestito in similpelle.
Sagomato anatomicamente garantisce una postura ideale delle gambe 
in fase di riposo, agevolando il riflusso sanguineo.
Dimensioni: 77 x 50 x 20/15 h cm

03218 MOVIN’STEP
Per esercizi cardio-vascolari, d'equilibrio e coordinazione. La valvola 
permette lo scambio d’aria tra le sezioni o di mantenere le sezioni 
indipendenti. Dimensioni: 35 x 35 cm

01460 CORE BALANCE
Semisfera gonfiabile, elastica, resistente, base rigida. Utilizzata nella 
riabilitazione medica e fitness.
Dimensioni: Ø 40 x 25 h cm - con pompa di gonfiaggio.

01827 DISCO SPORT
55 Ø cm in polybag, colore arancio, confezione 2 pezzi, con libretto 
esercizi.

XYW001 YOWALK PLUS
Tappeto con valigetta a maniglia, dispositivo medico, certificato per la 
riattivazione plantare progressiva. Dimensioni: 130 x 39 x 2 cm

XYW002 YOWALK LITE PACK
Tappeto con busta in TNT, dispositivo medico, 
certificato per la riattivazione plantare 
progressiva. Dimensioni: 130 x 39 x 2 cm
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Back School Autotrazione e stretching

10320.W ? CILINDRO PROPRIOCETTIVO
Strumento per la rieducazione 
propriocettiva del rachide, la 
mobilizzazione della cifosi dorsale, 
un’efficace azione antalgica in 
presenza di lombalgia, dorsalgia e 
cervicalgia. 
Dimensioni: Ø 17 x 110 cm

Cervicale Lombare

10321.W ? SUPPORTO LORDOSI
Cuscino utilizzato come sostegno per la 
lordosi sia a livello lombare sia a livello 
cervicale. Utilizzabile sia sulle sedie 
provviste di schienale che in automobile.
Dimensioni 29 x 14 x 5 h cm

01758 RUNDOBACK
Dondolo Rundoback costituisce uno strumento utile 
per la ginnastica preventiva, antalgica e rieducativa. 
Superficie superiore studiata per aderire alle curve 
fisiologiche del rachide.

•	Convessità più marcata per aderire alla fisiologica 
concavità della lordosi lombare;

•	Concavità per raccogliere la convessità della cifosi 
dorsale;

•	Convessità per mantenere la lordosi cervicale.

Stando distesi sul Rundoback si eseguono esercizi 
di equilibrio e rilassamento utili in presenza di algie 
vertebrali. Utilizzabile come panca per eseguire 
esercizi di potenziamento con i manubri.

11198 SET TRAZIONI LOMBARI
Set composto da quattro cuscini in 
gommapiuma indeformabile e rivestiti di 
similpelle sfoderabile e lavabile. Esercizi di 
scarico del tratto lombosacrale.

Benefici principali

•	Distensione muscolare

•	Autotrazione vertebrale

•	Riflusso venoso

•	 �Scarico delle articolazioni

1

2

34

1

2

CUSCINO LOMBAR A  
40 x 50 x 60 cm

CUSCINO LOMBAR B  
17 x 60 x 5 cm

4

3 CUSCINO LOMBAR C  
85 x 60 x 5 cm

CUSCINO LOMBAR D 
20 x 30 x 10 cm

Importante!  Completare il codice con il colore desiderato, disponibili in terza di copertina
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SCELTA DELLE FITBALL IN BASE ALL’ALTEZZA

I palloni di diametro maggiore o uguale a 85 cm sono 
destinati ad attività di gruppo.

Ø

ØH

L

ALTEZZA UOMO (H) PALLA Ø
< 1,35 MT 30 - 35 CM

1,35 - 1,54 MT 45 CM
1,55 - 1,69 MT 55 CM
1,70 - 1,84 MT 65 CM
1,85 - 2,04  MT 75 CM

BRACCIO (H) PALLA Ø
56 - 65 CM 55 CM
66 - 80 CM 65 CM
81 - 90 CM 75 CM

CODICI DIMENSIONE
03265 THERASENSORY Ø 65 cm - Verde

03260 THERASENSORY Ø 100 cm - Rosso

CODICI DIMENSIONE
02981 GYMNIC 45 Ø 45 cm - Giallo

02982 GYMNIC 55 Ø 55 cm - Rosso

02983 GYMNIC 65 Ø 65 cm - Blu

02984 GYMNIC 75 Ø 75 cm - Giallo

02985 PHYSIO GYMNIC 85  Ø 85 cm - Rosso

02986 PHYSIO GYMNIC 95 Ø 95 cm - Blu

02987 PHYSIO GYMNIC 120 Ø 120 cm - Rosso

CODICI DIMENSIONE
03045 GYMNIC PLUS 55 Ø 55 cm - Verde

03055 GYMNIC PLUS 65 Ø 65 cm - Verde

03065 GYMNIC PLUS 75  Ø 75 cm - Verde

Fitball per riabilitazione

GYMNIC PLUS THERASENSORY

GYMNIC E PHISIO GYMNIC

MEDICAL DEVICE
UE 2017 / 745

MEDICAL DEVICE
UE 2017 / 745
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ACCESSORI

Fitball Accessori

02139 GYMNIC STACKER
Per palle di Ø 55 - 65 - 75 cm (pezzo singolo).

03035 BALL SUPPORT S
Ø 47 cm per palle Ø 45 ÷ 55 cm

Fornito di serie adattatore per l’utilizzo con una normale 
pompa di bicicletta, in alternativa all’accessorio 03111 
FASTER BLASTER.

02116 AGO PER PALLONI
Accessorio consigliato per il gonfiaggio delle fitball.

03111 FASTER BLASTER
Pompa per palloni fino al Ø 95 cm

03040 BALL SUPPORT M
Ø 60 cm per palle Ø 65 ÷ 75 cm
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Utili per allenamento in diverse discipline sportive (pallavolo, 
pallacanestro, calcio) molto utilizzate in aerobica.

CODICI DIMENSIONE
05800 HEAVYMED KG 0,5 Ø 10 cm - Verde

05805 HEAVYMED KG 1 Ø 12 cm - Rosso

05810 HEAVYMED KG 2 Ø 15 cm - Giallo

05815 HEAVYMED KG 3 Ø 17 cm - Blu

05819 HEAVYMED KG 4 Ø 20 cm - Viola

05820 HEAVYMED KG 5 Ø 23 cm - Arancio

CODICI DIMENSIONE
02745 RITMIC OFFICIAL GR. 280 Ø 17 cm - 280 gr.

02805 RITMIC OFFICIAL GR. 400 Ø 18 cm - 400 gr.

Ideale per esercizi di potenziamento muscolare, ginnastica a terra, corsi 
di fitness o come supporto lombare.

Palla adatta per l’allenamento nella ginnastica ritmica da 280 e 400 gr, nei colori rosso, giallo, blu, verde.

03112 SOFTGYM OVER
Dimensioni: Ø 23 cm

02820 PALLA IN SPUGNA
Dimensioni: Ø 20 cm

Palloni per allenamento

RITMIC OFFICIAL

HEAVYMED SOFTGYM OVER
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03229 AKU BALL
Palla rigida gonfiabile. 
Colore Verde. 
Dimensioni: Ø 20 cm
Portata max: 100 kg

03256 ACTIV ROLL
Rullo rigido gonfiabile di colore grigio. 
Dimensioni: Ø 7,5 x 15 cm

Palle Sensyball con piccoli spuntoni adatte per massaggi, riflessologia, esercizi 
per la mobilità della mano e il rilassamento.

03235 
MASSAGEBALL REFLEX
Set pz. 2 - Blu
Dimensioni: Ø 6 cm
Peso: 40 gr 

03236 
MASSAGEBALL REFLEX
Set pz. 2 - Verde
Dimensioni: Ø 8 cm
Peso: 85 gr

03120 SENSYBALL 
Dimenioni: Ø 10 cm; peso: 70 gr
Set 2 pz. di polybag

03130 SENSYBALL 
Dimensioni: Ø 20 cm; Peso: 330 gr

03140 SENSYBALL 
Dimensioni: Ø 28 cm; peso: 400 gr

03237 
MASSAGEBALL REFLEX
Set pz. 2 - Blu
Dimensioni: Ø 9 cm
Peso: 120 gr

03238 
MASSAGEBALL REFLEX
Set pz. 2 - Verde
Dimensioni: Ø 10 cm
Peso: 150 gr

01828 
THERA FREEBALLS HAND
Dimensioni: Ø 4 cm - gialla; Ø 5,5 cm - rossa.
Incluso libretto esercizi. 

Ginnastica dolce

03228 
EASY GRIP
Set pz. 6 in polybag. 
Diversi colori 
Dimensioni: Ø 12 cm 
Peso: 100 gr

MEDICAL DEVICE
UE 2017 / 745

MEDICAL DEVICE
UE 2017 / 745

MEDICAL DEVICE
UE 2017 / 745
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Gli attrezzi psicomotori, come i sacchetti, blocchi di legno, palle ed altri oggetti, possono essere 
utilizzati in combinazione tra loro da personale qualificato per sviluppare e preparare dei programmi 
motori in palestra. In particolare per i ragazzi che possono acquisire consapevolezza e migliorare 
la propria coordinazione e senso dell’equilibrio.

Attrezzature psicomotorie

Articoli raffigurati: 03460 - 03520

03520 PORTA ATTREZZI
In acciaio verniciato, mensole  
in legno. Smontabile
Dimensioni: 127 x 60 x 93 h cm

03460 
SET PSICOMOTORIO 2
16	 clavette colorate 
16	 sacchetti motori 
16	 funi colorate da 2,5 m
10	 corde per saltelli con contrappeso 
10	 corde per saltelli con manopole
16	 sfere in legno colorato
  4	 palle per ritmica 0,28 kg 
16	 ceppi in legno colorati
16	 cerchi in nylon colorati Ø 60 cm
  9	 dischi bocce
10	 clavette da 31 cm;
  5	 palle mediche vinile (0,5 ÷ 5 kg)
16	 bastoni legno da 90 cm
16	 bastoni legno da 120 cm 
  2	 tamburelli con batacchio 
  4	 palle ritmiche da 0,4 kg

Il carrello non è compreso 
nel set psicomotorio.

SET PSICOMOTORIO 2

03360  
SET PSICOMOTORIO 1
16	 clavette colorate
16	 sacchetti motori 
16	 funi colorate da 2,5 m
10	 corde per saltelli con contrappeso
10	 corde per saltelli con manopole 
16	 sfere in legno colorato
  4	 palle per ritmica 
16	 ceppi in legno colorati
16	 cerchi in nylon colorati Ø 60 cm
  9	 dischi bocce

Il carrello non è compreso 
nel set psicomotorio.

03700  
CARRELLO IN LEGNO
Ripiani in multistrati, ruote piroettanti
Dimensioni: 84 x 42 x 80 h cm

Articoli raffigurati: 03360 - 03700

SET PSICOMOTORIO 1
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02300 TAMBURELLO
Per ritmica. Con batacchio.

02100 SFERE IN LEGNO
Confezione da 4 pz. colorate.

01720 FUNE CON MANOPOLE
Confezione da 10 pz.

02730 FREE BALL
Confezione da 3 pz. - Ø 5,5 cm

01770 FUNE CON CONTRAPPESO
Confezione da 10 pz.

02750 PALLINE 
GOMMAPIUMA
Confezione da 3 pz. - Ø 7 cm

01040 CEPPO IN LEGNO
Confezione 4 pz. in 4 colori. Dimensioni: 12,5 x 7,5 x 5 h cm

01050 
APPOGGIO BAUMAN

01060 
CEPPO BAUMAN

04430 DISCO BOCCE
9 dischi in soffice vinile per percorsi di deambulazione o gioco 
delle bocce. Per uso in ambienti domestici o supporto per 
attività motoria in piscina.

01000 
CLAVETTE COLORATE
Confezione 4 pz. in 4 colori. Dimensioni: Ø 6 x 25 cm

�CLAVETTA IN LEGNO

01010 
Dimensioni: 
Ø 5,5 x 31 cm

01020
Dimensioni: 
Ø 5,5 x 35 cm

01030
Dimensioni: 
Ø 5,5 x 39 cm

CERCHIO IN NYLON
Confezione 4 pz. in 4 colori.

01600
Dim: Ø 40 cm

01620
Dim: Ø 60 cm

01640
Dim: Ø 80 cm

BASTONE IN LEGNO
Con Ø 2,5 cm

BASTONE IN PVC
Confezione 4 pz. in 4 colori. Con Ø 2 cm

Attrezzature psicomotorie

02259 SET CONI FORATI
Quattro coni in plastica alti 30 cm con 12 fori. Colori misti.

01110
80 cm

01120
90 cm

01130
100 cm

01150
120 cm

01320
60 cm

01350
100 cm
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Articoli per uso riabilitativo

Fasce per esercizi di ginnastica riabilitativa e fitness. Larghezza 
10 cm, non in lattice, inodore. Cinque intensità di resistenza, per 
colore, in due lunghezze.

Tubi per esercizi di ginnastica riabilitativa e fitness. Realizzati in 
lattice di alta qualità. Sei intensità di resistenza, per colore, e in 
due lunghezze.

XMV011 
KIT MOVES BAND
5 fasce Moves Band da 1,5 m a resistenza crescente. Da giallo a nero, 
per l’esecuzione di esercizi progressivamente più impegnativi.

CODICE COLORE LIVELLO LUNGHEZZA

XMV006
giallo 1

5,5 m

XMV001 45,5 m

XMV007
rosso 2

5,5 m

XMV002 45,5 m

XMV008
verde 3

5,5 m

XMV003 45,5 m

XMV009
blu 4

5,5 m

XMV004 45,5 m

XMV010
nero 5

5,5 m

XMV005 45,5 m

CODICE COLORE LIVELLO LUNGHEZZA

XMV037
argento 6

5,5 m

XMV035 22 m

XMV038
oro 7

5,5 m

XMV036 22 m

FORZA APPLICATA KG / ALLUNGAMENTO %
COLORE 50% 100% 150% 200% 250% 300%

GIALLO 1,3 1,7 1,9 2,3 2,8 3,2

ROSSO 1,4 1,9 2,2 2,6 3,0 3,5

VERDE 2,0 2,5 3,0 3,4 4,0 4,5

BLU 2,3 3,0 3,4 3,9 4,7 5,5

NERO 2,4 3,4 3,9 4,3 5,1 6,1

FORZA APPLICATA KG / ALLUNGAMENTO %
COLORE 50% 100% 150% 200% 250% 300%

GIALLO 1,0 1,5 1,9 2,3 2,9 3,6

ROSSO 1,4 2,0 2,5 2,8 3,4 4,0

VERDE 2,4 3,4 4,0 4,9 5,5 6,5

BLU 2,9 3,9 4,7 5,6 5,9 7,4

NERO 3,4 4,4 5,4 6,2 7,1 8,1

ARGENTO 4,0 5,4 6,5 7,7 8,1 9,5

FORZA APPLICATA KG / ALLUNGAMENTO %
COLORE 50% 100% 150% 200% 250%

ARGENTO 4,1 5,8 7,2 7,9 9,5

ORO 5,8 7,9 10,0 12,0 14,0

CODICE COLORE LIVELLO LUNGHEZZA

XMV018
giallo 1

7,5 m

XMV012 30 m

XMV019
rosso 2

7,5 m

XMV013 30 m

XMV020
verde 3

7,5 m

XMV014 30 m

XMV021
blu 4

7,5 m

XMV015 30 m

XMV022
nero 5

7,5 m

XMV016 30 m

XMV023
argento 6

7,5 m

XMV017 30 m

1: LEGGERO 2: MEDIO 3: FORTE 4: EXTRA FORTE 5: XX FORTE 6: SUPER FORTE1: LEGGERO 2: MEDIO 3: FORTE 4: EXTRA FORTE 5: XX FORTE

6: SUPER FORTE 7: ULTRA FORTE

Fasce per esercizi di ginnastica riabilitativa e fitness. Larghezza 13 
cm, realizzati in lattice di alta qualità. Due intensità più resistenti 
delle precendenti, contraddistinte per colore, in due lunghezze.

MOVES BAND PRO

MOVES BAND MOVES TUBE 



297

11

GI
NN

AS
TI

CA
  M

ED
IC

A 
 E

  P
OS

TU
RA

LE

Articoli per uso riabilitativo

Tasti con resistenza a molla isolano l’azione di ogni singolo dito, in modo che il forte 
non compensi l’azione del debole. Migliore processo riabilitativo, più rapido e facilmente 
controllabile. Disponibile in 6 livelli di resistenza. Design ergonomico per un maggiore 
comfort.

CODICE COLORE RESISTENZA 1 DITO TUTTE LE DITA

XMV048 beige 0,35 kg 1,1 kg

XMV049 giallo 0,7 kg 2,3 kg

XMV050 rosso 1,4 kg  4,5 kg

XMV051 verde 2,3 kg  7,3 kg

XMV052 blu 3,2 kg  10,4 kg

XMV053 nero 4,1 kg  14,1 kg

MOVES FLEXION

Riabilitatore ergonomico senza lattice, per mani, polsi, dita. 
Disponibile in 5 intensità di resistenza per colore.

Pasta per la rieducazione della mano senza lattice o glutine, 
atossica, antibatterica, non oleosa, inodore. Disponibile in 6 
intensità di resistenza per colore. Confezione da 85 g.

COMFORT PUTTY SQUEEZE EGG

CODICE COLORE LIVELLO

XMV029 bianco super soft

XMV030 beige extra soft

XMV031 giallo soft

XMV032 rosso medio

XMV033 verde resistente

XMV034 blu extra resistente

CODICE COLORE LIVELLO

XMV024 giallo extra soft

XMV025 rosso soft

XMV026 verde medio

XMV027 blu resistente

XMV028 nero extra resistente

POWER WEB
Strumento ottimale per un efficace lavoro di riabilitazione, 
prevenzione o potenziamento di mano, polso, avambraccio e 
caviglia. Disponibile in 6 livelli a resistenza crescente. 
Diametro 36 cm. In lattice.

POWER WEB

CODICE COLORE LIVELLO

XMV055 beige ultra soft

XMV056 giallo soft

XMV057 rosso medio

XMV058 verde resistente

XMV059 blu super resistente

XMV060 nero ultra resistente

Fasce elastiche circolari per esercizi di ginnastica riabilitativa 
e fitness con larghezza 7,5 cm per distribuire il carico in modo 
uniforme. Un singolo pacchetto contiene 10 fasce confezionate 
singolarmente dello stesso colore/resistenza.
Dimensioni: 30 x 7,5 cm

CODICE COLORE LIVELLO

XMV069 beige extra soft

XMV070 giallo soft

XMV071 rosso medio

XMV072 verde resistente

XMV073 blu extra resistente

XMV074 nero super resistente

MOVES LOOP

Strumento per esercizi in gomma naturale essiccata. Aiuta 
a risolvere i problemi alla mano, braccio e spalla grazie agli 
esercizi di flessione, estensione, adduzione, abduzione, torsione e 
mobilizzazione dei tessuti molli.
Dimensioni: 31 x 4,5 cm

CODICE COLORE FORZA

XMV063 beige 1,3 - 2,3 kg

XMV064 giallo 2,5 - 3,5 kg

XMV065 rosso 4,5 - 5,5 kg

XMV066 verde 6,5 - 7,5 kg

XMV067 blu 10,5 - 11,5 kg

XMV068 nero 13,5 - 14,5 kg

MOVES BAR
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02046 BENE FEET
2 pezzi da 23 x 14 x 4 h cm (cadauno).
1.	 Massaggia il piede in modo dinamico grazie 

alla sua flessibilità.
2.	 Attiva la circolazione sanguigna plantare.
3.	 Rilassa la muscolatura del piede.
4.	 Sensibilizza e stimola le zone di riflesso 

plantare.
5.	 Può essere usato sia in piedi che seduti.

01461 COMFORT' A' BACK
Cuscino a forma semicilindrica, gonfiabile. Posto tra la zona lombare e lo 
schienale, costituisce un valido supporto per la lordosi. Completo di fodera. 
Dimensioni: 33 x 24 x 5 h cm

Cuscini posturali

02068 VITA ROLL
Cuscino a forma rettangolare, gonfiabile. Efficace supporto lombare e 
cervicale. Applicabile allo schienale della sedia o per momenti di relax. 
Si presta ad essere portato anche in viaggio.
Dimensioni: 30 x 12 x 4 h cm

MEDICAL DEVICE
UE 2017 / 745

MEDICAL DEVICE
UE 2017 / 745
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01984 SIT ON AIR
Cuscino ad aria utilizzabile sia per mantenere una 
corretta postura seduta che per l’esercizio dei muscoli 
lombari. Completo di libretto di esercizi. 
Dimensioni: 37 x 37 x 6 h cm. 
Portata: 120 kg. Capacità max: 200 kg

MEDICAL DEVICE
UE 2017 / 745

Cuscini e trampolini

04952 DISCOSIT
Cuscino rotondo gonfiabile per esercizi di postura. 
Dimensioni: Ø 39 cm

MEDICAL DEVICE
UE 2017 / 745

04950 MOVIN’SIT
Cuscino cuneiforme gonfiabile per una corretta postura 
da seduto e per consentire il movimento del bacino. 
Dimensioni: 36 x 36 x 7,5 h cm
Portata max: 120 kg. Carico max testato: 200 kg

MEDICAL DEVICE
UE 2017 / 745

05841 
TRAMPOLINO PICCOLO
Telaio in acciaio con 6 piedi antiscivolo. 32 molle garantiscono la 
tensione del materassino circolare in polypropilene. I bordi sono 
imbottiti.
Portata max: 100 kg
Dimensioni: Ø 97 x 22 h  cm
Peso: 7,2 kg

05842 
TRAMPOLINO 
Telaio in acciaio con 8 piedi antiscivolo. 40 molle garantiscono la 
tensione del materassino circolare in polypropilene. I bordi sono 
imbottiti. Ricambi inclusi: 1 telo + 1 molla + 1 piede antiscivolo.
Portata max: 100 kg
Dimensioni: Ø 122 x 26 h cm
Peso: 10 kg

TRAMPOLINI ELASTICI
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Attrezzi ginnici

XGA053 
ROLLER MASSAGE
Dimensioni: Ø 14 x 33 cm

XGA049 
FOAM ROLLER
Dimensioni: Ø 15 x 45 cm

XGA050 
FOAM ROLLER
Dimensioni: Ø 15 x 90 cm

XGA051 
FOAM ROLLER
Dimensioni: Ø 15 x 90 cm

XGA052 
ROLLER MASSAGE
Dimensioni: Ø 4,5 x 53 cm

XGA046 
HAND GRIP

XGA047 
HAND GRIP SOFT TOUCH 

XGA054 RULLO MASSAGGIO 3 IN 1
Composto da: Foam ad alta densità Ø 15 x 46 cm, Foam a bassa 
densità Ø 10,5 x 46 cm, rullo massaggio Ø 4 x 46 cm

XGA048 
HAND GRIP SFORZO 
REGOLABILE

CAVIGLIERA / POLSIERA - PEZZO SINGOLO

XMB001 - 0,5 kg

XMB002 - 1 kg

XMB003 - 1,5 kg

XMB004 - 2 kg

XMB005 - 2,5 kg

XMB006 - 3 kg XGA064 
RACK PER MANUBRI
Dim: 100 x 50 x 105 h cm

MANUBRI IN VINILE - PEZZO SINGOLO

XGA031 - 0,5 kg

XGA032 - 1 kg

XGA033 - 2 kg

XGA034 - 3 kg

XGA035 - 4 kg

XGA036 - 5 kg

XGA037 - 6 kg

CAVIGLIERA / POLSIERA MANUBRI / ROLLER / HAND GRIP

XGA026 
POLSIERA CAVIGLIERA 
2,5 KG
Coppia. 2 x 2,5 kg (pesi estraibili)

XGA068
MANUBRIO SELECT TECH
A carico variabile con 15 set di pesi 
a selezione rapida. Dimensione manubrio 43 x 21 x 23 cm. 
Selezionatore dei pesi: 2,3 - 3,4 - 4,5 - 5,6 - 6,7 - 7,8 - 8,9 - 10 - 
11,1 - 13,4 - 15,7 - 18 - 20,3 - 22,7 - 23,8 kg 

XGA045 STEP PROFESSIONAL 
Regolabile su 3 altezze. Dimensioni: 99 x 38 x 15 / 20 / 25 h cm
Portata max 100 kg

07230 �
MANUBRIO A MOLLE

07160
MANUBRIO GOMMA

07240 
ESTENSORE 5 MOLLE

XGA076 STEP ACTIVE 
Regolabile su 3 altezze. Superficie antiscivolo.
Dimensioni: 78 x 28 x 10 / 15 / 20 h cm. Portata max 150 kg
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